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玉藻荘だより 

 

 

北浜恵美須神社の 

初日の出 

 

謹
ん
で
新
年
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

旧
年
中
は
格
別
の
ご
厚
情
に
あ
ず
か
り
、
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

一
昨
年
よ
り
全
国
的
に
感
染
が
拡
大
し
ま
し
た
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
施
設
生
活
も
大
き
く

様
変
わ
り
し
ま
し
た
。
最
近
で
は
変
異
し
た
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
感
染
が
香
川
県
で
も
報
告
さ
れ
る
等
、

ま
だ
ま
だ
気
の
緩
め
な
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、
ご
利
用
者
様
を
は
じ
め
ご
家
族
様
、
関
係
皆
様
に
は

面
会
等
で
何
か
と
ご
不
便
を
お
か
け
し
て
お
り
ま
す
。
皆
様
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
環
境
整
備
に
努

め
て
参
り
ま
す
の
で
、
何
卒
ご
理
解
を
賜
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。 

今
年
の
お
正
月
も
ご
利
用
者
様
と
お
屠
蘇
を
い
た
だ
き
、
「
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。」「
今
年
も
よ
ろ
し
く
ね
。」
と
楽
し
い
お
正
月
を
過
ご
し
ま
し
た
。
ま
た
、
一
月
十
一
日
に
は
感
染

症
対
策
を
考
慮
し
た
上
で
、
ご
利
用
者
様
と
職
員
で
新
年
式
を
開
催
し
、
新
し
い
年
を
迎
え
ら
れ
ま
し

た
事
を
皆
さ
ん
と
共
に
喜
び
合
い
ま
し
た
。
以
前
の
よ
う
な
盛
大
な
行
事
は
で
き
ま
せ
ん
が
、
今
後
も

小
グ
ル
ー
プ
単
位
で
の
活
動
を
通
し
て
皆
様
と
寄
り
添
え
る
時
間
を
大
切
に
し
て
参
り
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
も
新
し
い
年
が
幸
多
い
一
年
に
な
り
ま
す
事
を
祈
念
い
た
し
ま

し
て
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。 

ま
た
、
本
誌
は
今
回
号
を
も
ち
ま
し
て
休
止
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
長
年
の
ご
愛
読
誠
に
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
を
通
し
て
情
報
発
信
し
て
参
り
た
い
と
存
じ
ま
す
。
今
後

共
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

施
設
長 
三
好 

晃
弘 新年のお屠蘇 

新年式 
正月飾り 



 

 

今年も玉藻荘にクリスマスがやってきました！ 

皆さんでケーキ作り！それぞれ個性あふれるケーキが出来上がりました★ 

出来上がったケーキは美味しくいただきました✨ 

お正月 

11月の運動会では、 

『ボッチャ』と言う 

競技を新たに取り入

れ、とても盛り上がり

ました。 

いただきま～す！！ 

 

 

年末には、学生ボランティア

の方たちと一緒に餅つきを

行い、鏡餅を作りました。 



 

 

急遽、利用者様も参加して頂き

ハンドベルの演奏♬ 

ハンドベルを鳴らすのが初めての

方も多く、喜ばれていました♡ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

  

    

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

    

  

  

 

 

 

 

 

デイサービスだより 

クリスマス会 

～ハンドベルの演奏～ 

クリスマスの特別

メニューは最高に

美味しかったー！ 

サンタから素敵なプレゼント♡ 

今年の干支は「寅」卵の殻を使用し 

寅の作品を作成しました！ 

毎年恒例 ～門松作り～ 

皆で力を合わせて 

作りました！ 

鳥居も制作しました！ 

～ちぎり絵～ 

 
～羽子板作り～ 

他にも季節の作品を 

たくさん飾っています。 

今後もデイサービスの 

様子をブログにてお知

らせさせて頂きたいと

思います。 

お楽しみに★★★ 

 

☆クリスマス会☆         大変盛り上がりました 

クイリング→ 



 

ご寄付 

筒井健策様 山西守様 

 

ご寄贈 

松井永子様 瀧口美雄様 

加藤セイ子様 

 

 

職員一同、心より 

お礼申し上げます。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 さぬき  玉藻荘 

〒760-0031  香川県高松市北浜町７番１０号      URL  http://www.sanuki-sha.or.jp 

    TEL 087-811-4450  FAX 087-821-3561   E-mail  webmaster@tamamosou.jp 
※誌面の写真・氏名については、ご本人の同意を得て掲載しています。※ご意見・ご感想などがございましたらお気軽にご連絡下さい。 

※個人情報保護法に基づき、個人情報の適切な取扱い・安全管理を行っています。 

支援センターだより 

コロナが少し落ち着いた中、一年半ぶりに高齢者支援

推進事業を開催し、クリスマスリース作りに挑戦しま

した。職員が持ち寄った自然素材をたくさん使い、お

しゃれなリースが出来上がりました。参加者の皆さん

は久しぶりの開催でとても 

楽しまれておられました     

訪問マッサージリベルテ様より 

ストレッチャーをご寄贈いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

   大切に使わせていただきます。 
職員が門松を 

手作りしました 

良い年に 

なりますように 

調理室だより 
 

〇おせち料理 

ブリの照焼  

絵馬蒲鉾 のし鶏 

数の子 栗きんとん 

柚子ちりめん 黒豆 

みつわ漬け 伊達巻 

水ようかん 煮しめ 

年始のおせち料理だけでなく 

年末にも多くの行事食を通して楽しんで

いただきました。今年も食べて笑顔溢れ

るようなお食事を提供できるよう頑張って

まいります。ホームページにも掲載してい

きますのでご一読下さい。 

クリスマスランチ 

どうぞ ありがとう 

ございます 

http://www.sanuki-sha.or.jp/
mailto:webmaster@tamamosou.jp

