
    

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

施
設
長 

中
田
里
美 

 

私
に
と
って
こ
の
一
年
は
、
あ
っと
い
う
間
で
し
た
が
、
本
当
に
多
く
の
感
動
が
あ
り
ま
し
た
。
お
部
屋
に
伺
う
度

に
、
ね
ぎ
ら
い
の
言
葉
を
か
け
て
く
だ
さ
る
ご
利
用
者
、
暑
い
日
も
寒
い
日
も
、
台
風
で
も
、
熱
心
に
面
会
く
だ
さ

る
ご
家
族
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
か
ら
は
、
ス
テ
キ
な
作
品
が
次
々
に
生
ま
れ
、
ま
た
、
た
ま
も
カ
フ
ェ
等
で
は
、
ボ
ラ
ン
テ

イ
ア
や
地
域
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
皆
様
と
楽
し
い
時
間
を
た
く
さ
ん
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

 

そ
の
中
で
も
、
最
期
ま
で
玉
藻
荘
で
過
ご
す
こ
と
を
望
ま
れ
、
看
取
り
を
し
た
方
が
何
人
も
い
ら
っし
ゃ
い
ま
し

た
。
ご
家
族
、
職
員
、
嘱
託
医
が
連
携
し
、
尊
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
め
ま
し
た
。 

玉
藻
荘
は
、
皆
様
の
期
待
に
十
分
応
え
ら
れ
た
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
か
ら
も
、
ご
利
用
者
の
も
う
一
つ
の
「家
」と

し
て
、
よ
り
安
心
で
き
、
そ
し
て
、
様
々
な
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
と
も
に
穏
や
か
な
時
を
楽
し
め
る
よ

う
な
場
所
で
あ
り
た
い
と
思
って
お
り
ま
す
。 

「庭
で
四
つ
葉
の
ク
ロ
ー
バ
ー
を
見
つ
け
た
よ
。
」と
地
域
の
方
が
、
わ
ざ
わ
ざ
お
持
ち
下
さ
い
ま
し
た
。
地
域
の
皆

様
か
ら
も
愛
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
、
よ
り
愛
さ
れ
る
施
設
で
あ
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
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デイ 

毎年恒例秋の大運動会を開催しました！「入居者の 

皆さまが楽しめるものを！」と職員一同考え、「玉入れ」

「菓子食い競争」「風船送り」などの競技を行いました。どの

競技でも皆さま一生懸命で、たくさんの汗と涙と笑顔が溢れた

楽しい運動会になりました♪優勝したユニットもそうでない

ユニットもお疲れ様でした！！ 

今年もユニット毎にクリスマス

会を開催！それぞれ個性的なサン

タクロースが現れプレゼントを手

渡してくれました♪ケーキは自分 

達でデコレーションを行い、 

味もまた格別だったようで 

す♪♪ 

新年明けましておめでとうご

ざいます。職員と一緒に近く

の恵美須神社まで初詣に行

き、「今年も笑顔で一年過ごせ

ますように！」と神様にお願

いしました。本年も玉藻荘を

よろしくお願いします！！ 



デイサービスだより今年もよろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も新塩屋町コミュニティセンターで文化祭

を開催しました。デイサービス利用中ばかりでな

くご自宅でも熱心に作品作りをしてくださる方も

いて、文化祭を一層盛り上げてくださいました。

今回は平日の開催でしたが、たくさんの方に来場

していただきました。ありがとうございました。 

「一人でも多くの利用者に元気になっていただきたい。」このよ

うな思いで職員一同、日々運営をして参りました。 

利用される方たちからもご好評をいただき、この度 H30 年 12

月より定員（一般型）が 35名から 40名になりました。 

これからもより多くの方が住み慣れた自宅で過ごし続けられる

ように頑張ります。 

2Fで展示中。門松↑も手作りです。 

ほぼ全員の方が機能訓練に参加されています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

   

 

   

   

    

    

     

  

  

  

 

 

  

 

   

    

    

  

   

  

 

 

社会福祉法人 さぬき  玉藻荘 

〒760-0031  香川県高松市北浜町７番１０号      URL  http://www.sanuki-sha.or.jp/  

    TEL 087-811-4450  FAX 087-821-3561      E-mail  webmaster@tamamosou.jp 
※誌面の写真・氏名については、ご本人の同意を得て掲載しています。※ ご意見・ご感想などがございましたらお気軽にご連絡下さい。 

※個人情報保護法に基づき、個人情報の適切な取扱い・安全管理を行っています。 

お
せ
ち
料
理 

 

・

黒

豆

 

数

の

子 
 

柚
子
ち
り
め
ん 

・
の
し
鶏 

だ
て
巻
き 

 
 

八
幡
巻
き 

・
ぶ
り
の
照
り
焼
き 

 
 

は
じ
か
み 

 

絵
馬
か
ま
ぼ
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・
ふ
き
の
煮
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・
栗
き
ん
と
ん 

・
紅
白
な
ま
す 

・
紅
白
素
麺
清
汁 

 

支援センターだより 

 

今年の介護者の 

つどいも 

お楽しみに❣ 

 

＜ご寄附＞ 

居石 正浩様  ・ 間島 圭一様 

大野 晋治様  ・ 大野 洋子様 

石原アヤ子様  ・ 玉井 昌子様  

亀阜地区民生委員児童委員協議会様 

山西  守様  ・ 有岡喜久子様 

橘川欣久美様  ・ 与田 勲 様 

森 義文 様  ・ 福家久美子様 

＜ご寄贈＞ 

間島 秀子様 

職員一同、心より御礼申し上げます。 

今回の介護者のつどいは、日本のエーゲ

海と言われている、岡山県の牛窓に行って

きました。ギリシャ料理を堪能しながら、

普段の介護生活や世間話に花が咲きまし

た。その他、刀剣博物館や備前焼を見学し

ました。 

毎月１回、お茶会のボランテ

ィアに大捕様、吉岡様が来て下

さっています。美味しいお抹茶

を頂き、入居者の皆さまは、とて

も楽しまれています。これから

もよろしくお願いします♪ 

 
保育だより 

  ３ヶ月から４歳までの子どもたちと新しい年を迎えました。 

ハロウインでは、自分で選んだ衣装を着てお部屋を歩いてきました。 

 たくさんのおじいちゃんおばあちゃんが待っていてくれて 

 おかしをもらって大喜びの一日になりました。 

 今年も、楽しいこといっぱい、元気いっぱい 

過ごしていきたいと思っていますのでよろしくお願いします。 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1546914678/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2dhaGFnLm5ldC8wMDI3NzQtY2hyeXNhbnRoZW11bS1iYWNrZ3JvdW5kLw--/RS=^ADBdioTPm8GRekuK1JT.Xok1gfFKm8-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTQmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjUWRMazRvbmtFVjdTd1lIdURFSG1sMGpRLXA4WHlfLWhfYmkwUVlwTU0xMUZyU2xNVnBGT3VmemVRZQRwAzZJT001cG12SU9XU2pPbWlxQ0RuaEtIbWxway0EcG9zAzQEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://www.sanuki-sha.or.jp/
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